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Pregunta de la semana:

La FMCSA hace una excepción a la regla de las 11 horas de manejo (CFR 395.1(b)) en la cual da al operador 2 horas más de manejo hasta alcanzar un lugar seguro si el se encuentra en condiciones adversas de manejo, ¿Qué significa una condición adversa?
Respuesta: Una condición adversa de manejo se refiere a nieve, aguanieve, niebla u otras condiciones atmosféricas, una autopista cubierta de nieve o hielo o condiciones inusuales del camino o del tráfico, ninguna de las cuales eran evidentes o del conocimiento del operador al momento de emprender el viaje.
Pasos apropiados a seguir en preparación para el Invierno
Paso 1: Asegúrate de que tu unidad esta preparada para circular en invierno.   

Las llantas son el aspecto más importante que debemos mantener bajo control en condiciones de nieve o hielo. Las llantas de tracción de la unidad con una amplia pisada proveen de un mejor control y agarre en condiciones de hielo y nieve. Si se encuentra circulando en áreas donde tienen leyes de cadenas asegúrese de que éstas estén en buenas condiciones y listas para usarse en caso de necesitarlas. Los espejos y los vidrios deben estar limpios para una máxima visibilidad. 
Paso 2: Luces encendidas. Encender tus luces incrementa la visibilidad y la de los demás.
Paso 3: Control Crucero.  No utilices el control crucero en condiciones de nieve o hielo.

Paso 4: Puentes, Pasos superiores y caminos poco transitados.  

Hay que ser especialmente cuidadoso con los puentes, pasos superiores (jorobas) o caminos poco transitados ya que ahí es donde el hielo se forma primero. Cuando la temperatura esta cerca del grado de congelación y el clima es húmedo es muy probable que encuentren hielo en áreas poco transitadas o muy expuestas como es el caso de los puentes.

Paso 5: No pompees los frenos.  Si tu unidad cuenta con frenos ABS no es necesario que pompees los frenos.
Paso 6: Maneja despacio.

El manejar apresuradamente es causa de accidentes durante el invierno. Solamente porque ustedes traen un vehiculo grande con una carga pesada no significa que son invencible, Asegúrese de manejar lento y cuidadosamente los caminos cubiertos de hielo.
Paso 7: Poner atención.

Las maniobras son más difíciles de realizar con nieve en el camino. Asegúrese de anticipar sus movimientos así como de dar suficiente espacio a cada maniobra como dar vuelta o parar.
Paso 9: Manten tu distancia.

Mientras que no mantener la distancia entre vehículos es una mala idea aun en condiciones normales de operación, esto es mucho peor en condiciones adversas. El frenar toma mucho más tiempo con hielo o nieve en el camino que en el pavimento seco. Asegúrate de mantener la distancia entre tu vehiculo y el de enfrente. Una buen tip es la regla del pulgar que consiste en dejar 4 veces la distancia total de tu unidad entre tu vehículo y el de enfrente por cada 10 millas por hora. 

Paso 10: Frena antes de dar vuelta.

Es difícil maniobrar un vehiculo aplicando los frenos en condiciones adversas como la nieve. Asegúrese de disminuir la velocidad paulatinamente antes de dar las vueltas y una vez que lo haya logrado puede acelerar de nuevo.

Paso 11: Maneja suavemente.

Los caminos con hielo y nieve son mucho más peligrosos que el pavimento seco. Asegúrate de no hacer vueltas abruptas, movimientos bruscos o paradas intempestivas cuando manejes. Esto hace que tu vehiculo pierda el control y derrape.

Paso 12: Familiarízate con tu vehiculo.

Siempre es una buena idea familiarizarse con el vehiculo. Esto especialmente cuando se maneja en nieve o hielo. También hay que tener en cuenta que mediante su carga y peso disminuya la dirección de la unidad en el hielo o nieve también cambiara. 
Paso 13: Aprenda como controlar los derrapes.

Mientras mas se practique en la escuela de manejo es mejor y no es mala idea que también se practique el controlar los derrapes de tu vehiculo ya que te servirá a reaccionar mejor en la vida real. Al derrapar usted debe ir en contra de sus instintos naturales,  esto es que en vez de frenar acelere, debe quitar el pie del freno y acelerar poco a poco esto hace que se transfiera el peso de su vehiculo de la parte delantera a la posterior y eso ayuda a recuperar el control. 
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El próximo viernes 23 de noviembre no se emitirá boletín debido al día de Acción de Gracias.
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