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Virus del Nilo Occidental
No hay duda que esta primavera hemos visto una cantidad anormal de lluvia. La exposición por el Virus del Nilo Occidental (VNO) que es transmitida por el mosquito infectado será  en todo momento muy alta. La población de los mosquitos aumenta con la cantidad de agua estancada o aguas inmóviles que estos tienen  para alimentarse. La mayoría de las infecciones del VNO ocurren de Julio a Septiembre. Ahora es el momento como empleador de tomar medidas pro-activas para proteger a del Virus del Nilo a los empleados que trabajan afuera de manera regular. 

  Cuando alguien esta infectado por virus del Nilo Occidental (VNO), van a tener de manera típica uno de los siguientes resultados: No síntomas (80%), Fiebre del Nilo Occidental (en cerca del 20%) o Enfermedad del Nilo Occidental severa, como meningitis o encefalitis (menos del 1% de los que llegan ser infectados). Si usted presenta fiebre alta con dolores de cabeza severos, consulte a su medico.
Síntomas
La fiebre del Nilo Occidental se caracteriza por síntomas como fiebre, dolores de cuerpo, dolores de cabeza y algunas veces  glándulas linfáticas inflamadas y comezón. Esta fiebre generalmente dura solo unos días, aunque en algunos casos se ha reportado que dura mas, aun algunas semanas. La fiebre del Nilo Occidental no parece causar daños permanentes en la salud. No hay un tratamiento específico para la infección del VNO. La mayoría de la gente con fiebre del VNO se recupera por si sola, aunque los síntomas pueden ser aliviados a través de varios tratamientos (tales como  las medicaciones para dolores de cuerpo y cabeza, etc.). la mayoría de las infecciones de VNO ocurren entre Julio y Septiembre.
¿En donde es común encontrar estos mosquitos?

Los mosquitos se desarrollan en cualquier depósito de agua inmóvil que persiste por más de 4 días. Depósitos estancados, estanques, bebederos,  canales de riego depósitos de agua de lluvia, estiércol, lagos y cualquier otro deposito de agua estancada aumenta la población del mosquito. Ambientes con maleza, espesos y leñosos pueden  tener también poblaciones de mosquitos Vaciando los contenedores de agua cada 4-5 días o tratando estos lugares de crecimiento con larvicidas puede ayudar a reducir las poblaciones de mosquitos. Las llantas usadas que están desmontadas pueden proveer excelentes lugares de crecimiento para los mosquitos.
¿Cómo empleador que puede hacerse para proteger los empleados que trabajan en ambientes externos?
·  Proporcione entrenamiento que describe como el VNO se transmite y refuerce el conocimiento sobre los riesgos de una exposición e infección del VNO.

· Haga hincapié a los trabajadores de la importancia de reportar todas las lesiones y enfermedades relacionadas con el trabajo en una manera temporal

· Provea sistemas de vigilancia medica que monitorean, registran y evalúan los síntomas de ausentismo asociado con la infección del VNO.
· Provea a los trabajadores de ropa protectora (camisas de manga larga, pantalones y calcetines) y repelentes para usar sobre la piel y la ropa.

· Use repelentes que contienen DEET (Dietiltoluamina) o aceite de eucalipto y limón en ambos piel y ropa.
Reduzca la exposición de sus empleados a los mosquitos tomando las siguientes medidas:

· Evite tener trabajadores afuera cuando los mosquitos están más activos (muy frecuentemente del anochecer al amanecer).

· Recomiende que los trabajadores de afuera usen camisas de manga larga, pantalones largos y calcetines cuando sea posible.

· Si se  provee  a los trabajadores de uniformes incluya manga larga y pantalones largos como opciones.

· Elimine tantas fuentes de agua estancada de los lugares de trabajo como sea posible para disminuir la población de mosquitos.
· Saque las llantas desechadas o manténgalas secas y cubiertas.

· Ponga hoyos de desagüe en contenedores que recogen agua y que no puede ser  eliminada.

· Voltee, cubra,  almacene o remueva equipos como lonas, cubetas, barriles carretillas y contenedores para evitar el agua estancada.

· Limpie las alcantarillas.










NOTICIAS


FMCSA ha extendido el plazo de comentarios de la proposición del permiso del conductor en aprendizaje para la licencia comercial para conductores.


FMCSA ha extendido   el plazo para comentarios de su propuesta para requerir un permiso a los conductores en aprendizaje para aplicantes de una licencia comercial para conductores por 30 días adicionales. Los comentarios tiene un  vencimiento ahora del 9 de Julio del 2008 registro Federal 73- 32520 (Junio-9-2008) el anuncio original de reglamentación propuesta fue publicado en el registro federal el 9 de Abril del 2008.





LAS REGLAS FINALES DEL DEPARTAMENTO DE TRANSPORTE SE ESPERAN PARA EL 1° DE NOVIEMBRE DEL 2008.


Debido a que la directiva de la Casa Blanca de que todas las agencias Federales emitan algunas regulaciones finales sustantivas para este año al 1° de Noviembre del 2008 hay un número de reglamentos pendientes que pudieran ser completados para ese mes. La AFSTM (Administración Federal de Seguridad para Transportistas de Motor- FMCSA)  ha indicado que quiere emitir las reglas finales para el 1° de Noviembre sobre las horas de servicio de los conductores (para reemplazar la regla intermedia actual) instrumentos de grabación electrónica bordo, entrenamiento de conductores para Licencia de Conductores Comerciales- nivel de entrada y permisos de conductores en aprendizaje LCC (CDL- Commercial Driver License)





De manera similar PHMSA ha indicado que se propone emitir las reglas finales para el 1de Noviembre del 2008 en tanques de carga y emisiones de cilindros (HM-218E)  los números de teléfono de respuesta de emergencia (HM-206F)
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El boletín de seguridad de Idealease es proporcionado para afiliados de Idealease y no puede ser interpretado como una fuente completa o exhaustiva de cumplimiento o de información de seguridad. Este boletín es de propósito consultivo y no garantiza o certifica cumplimiento con algunas leyes, regulaciones o requerimientos de cualquier agencia federal, estatal o local u oficina gubernamental o estándares de la industria.


