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¡El invierno aún no termina!
Esta mañana estaba viendo las noticias y observé que el este 8 interestatal de San Diego fue cerrado por 30 millas debido a las condiciones de nieve y hielo. Ésta ha sido una temporada de invierno desenfrenado con nieve en Atlanta con temperaturas frías al otro lado de la región norcentral de los E.U. Ahora es el tiempo de que sus conductores no aflojen la guardia y continúen practicando técnicas de manejo en invierno. Revise los siguientes consejos con sus conductores.

¡Reduzca su velocidad!

· Cuando nieve, utilice su cabeza y no sus pies. Disminuya su velocidad si hay condiciones húmedas, nevosas o heladas; cuando la visibilidad sea mala o cuando las condiciones estén cambiando o sean predecibles.

· Disminuya la velocidad cuando se acerque a intersecciones, rampas, puentes o sitios oscuros. Estos son todos los candidatos que desarrollan el hielo negro –una capa delgada de nieve clara que se forma en la superficie del pavimento y que puede ser difícil de ver.

· Evite acciones excesivas mientras conduce, frena o acelera para disminuir las oportunidades de perder el control del vehículo.

· ¡Conserve su distancia! Mantenga su espacio entre su camión y otros. Toma más tiempo y distancia detener su camión en condiciones climáticas adversas, así que utilice sus frenos con cuidado. Frene anticipada, lenta y correctamente y nunca violentamente.

· ¡No lleve velocidad de crucero! Evite utilizar el control de crucero en condiciones de manejo en invierno. Necesita controlar su velocidad según las condiciones de carretera, no permita que el control de crucero le haga tomar una mala decisión.

· Recuerde: las condiciones de invierno convocan a diferentes tácticas de manejo. Con hielo y nieve, hágalo lento –velocidad más lenta, aceleración más lenta, dirección más lenta y frenos más lentos.

Viaje seguro cerca de los quitanieve

· No agolpe el arado. Los quitanieve aran ampliamente, algunas veces muy amplio. El arado delantero se extiende muchos pies al frente del camión y puede cruzar la línea central y rebordes durante las operaciones de arado. Estos también dan vueltas y salen a la carretera con frecuencia.

· No conduzca pegado al de adelante o se detenga muy cerca de los quitanieve. Los quitanieve son los que esparcen los materiales que no forman hielo desde la parte trasera del camión y estos materiales pueden dañar la pintura del vehículo. Estos vehículos también pueden necesitar detenerse o hacer una maniobra para evitar vehículos varados. Si se encuentra detrás de un quitanieve, permanezca atrás de el o páselo con precaución. La carretera detrás del quitanieve será más segura.

· En carreteras de muchos carriles, observe los quitanieve en cualquier carril.

· Los quitanieve viajan mucho más lento que las velocidades fijas mientras quitan la nieve y el hielo de las carreteras. Cuando reconozca a uno de éstos, tome tiempo para reducir la velocidad.

· El campo de visión del operador del quitanieve es restringido. Puede verlos pero ellos no lo ven.

¡Manténgase preparado!

· Antes de salir a su viaje, infórmese sobre las condiciones de manejo. Los conductores prudentes conocen el clima y sus límites. Si el clima es malo, recuerde hielo y nieve, hágalo lento.

· Antes de salir a las carreteras nevosas, asegúrese de haber limpiado toda la nieve de las ventanas y luces del camión, incluyendo las de frenos y de vuelta. Asegúrese de que pueda ver y que lo vean. Abróchese siempre el cinturón y recuerde que la manejar sobre hielo y nieve, hágalo lento.

· Tómese más tiempo para llegar a su destino con seguridad. No es justo que se exponga usted y a los demás a una situación peligrosa, sólo por llegar a tiempo.

· Las condiciones de invierno pueden ser puestas a prueba en su camión. Es muy importante una inspección antes del viaje en el clima inclemente. Una avería es mala en un buen día y puede ser peligrosa en un día con mal clima.

Maniobras de manejo

· Detenerse en la nieve y hielo sin patinarse requiere de más tiempo y distancia. Si tiene frenos antibloqueo, presione el pedal hacia abajo  con firmeza y sosténgalo. Si no tiene frenos antibloqueo, bombee el pedal. De cualquier manera, mantenga su distancia para detenerse.

· Cuando maneje sobre nieve, acelere gradualmente.

· Cuando maneje sobre nieve, hielo o carreteras húmedas, evite maniobras bruscas.

· Cuando maneje sobre nieve, hielo o carreteras húmedas, empalme lentamente, puesto que los movimientos repentinos pueden causar que su vehículo se patine.

· Cuando maneje en condiciones de carretera adversas, mire más allá del tráfico que lo normal. Las acciones por otros vehículos lo alertarán sobre los problemas más rápido.
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NOTICIAS





La Administración Federal de Seguridad del Transportista tiene extendido su período de comentarios públicos para su regla interina de horas de servicio por 30 días.





El período de comentarios estaba por cerrarse hoy, pero una carta fechada el miércoles a los abogados para la seguridad en carretera, el administrador de FMCSA, John Hill, aclaró que podía mantener abierto el expediente hasta el 17 de marzo.



































Próximos Seminarios de Seguridad de Idealease


16 de febrero		28 de febrero


El Paso, TX		Santa Barbara, CA
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915-858-4644		805-644-3000














Esta publicación es proporcionada para propósitos informativos solamente y no tiene la intención de ser una fuente completa o exhaustiva de cumplimiento o información de seguridad. Este “Boletín de Seguridad” es de propósito consultivo y no asegura, garantiza o certifica de forma alguna el cumplimiento de las leyes, regulaciones, requerimientos, guías o directrices de ninguna agencia o gobierno o de estándares de la industria., local, estatal o federal.


